
INSTAGRAM
STORIE IDEEËN



Toon je ochtendroutine en hoe je je voorbereidt op
de werkdag.

Deel inspirerende quotes die aansluiten bij jouw
niche.

Laat een ‘voor en na’-transformatie zien (denk aan
projecten, makeovers, resultaten).

Beantwoord veelgestelde vragen via een Q&A.

Creëer een interactieve poll over een relevant
onderwerp.

Geef een kijkje in je favoriete tools of apps die je
gebruikt.

Neem je volgers mee achter de schermen van een
spannend project.

Deel een sneak peek van een nieuwe lancering of
aankondiging.

Vraag om input van je volgers: “Wat willen jullie
hierna zien?”



Maak een checklist voor de week vooruit
(bijvoorbeeld doelen of taken).

Deel je favoriete boeken, podcasts, of blogs die
inspireren.

Maak een ‘this or that’-spel: Laat volgers kiezen
tussen twee opties die passen bij jouw

bedrijf/niche.

Stel je team voor: Elk teamlid deelt iets over
zichzelf.

Toon je ‘failures’: Wat is iets dat niet werkte, en
wat heb je ervan geleerd?

Deel een ‘Did you know?’ feitje: Een interessant
weetje binnen jouw vakgebied.

Breng trends in beeld: Hoe speel jij of jouw merk
in op de laatste trends?

Quiz met verrassende antwoorden: Bied nieuwe
kennis aan in een interactieve vorm.



Gebruik polls, quizzen, en emoji-sliders om je
kijkers actief te betrekken.

Gebruik GIF’s, filters, en animaties om je stories
visueel aantrekkelijk te maken.

 
Houd het Kort en Krachtig:

Zorg dat je boodschap in minder dan 15
seconden duidelijk is.

Gebruik heldere teksten en visuals om de
aandacht vast te houden.

Vertel een Verhaal:
Begin met een prikkelende vraag of stelling om

kijkers te boeien.
Werk naar een duidelijke conclusie of call-to-

action (CTA).

EXTRA TIPS


