
INSTAGRAM
REEL IDEEËN



MAANDAG
Behind the scenes

DINSDAG
Educatieve stap voor stap uitleg reel om X resultaten te

krijgen

WOENSDAG
Deel een tip in je niche.

DONDERDAG
Deel je eigen verhaal in een reel 

VRIJDAG
Voor en na transformatie reel

ZATERDAG
Vlotte uitlegvideo over je product

ZONDAG
Geef antwoord op veelgestelde vragen in een reel



Team introductie - stel een teamlid of jezelf voor

'Did you know' - Deel een feit die relevant is in je niche

Werkproces - Laat een versneld proces zien van je
werk (time-lapse) 

Checklist delen - Een lijstje dat past bij je niche /
product

Klantrecensie - Gebruik quotes, video's of resultaten
van tevreden klanten

Throwback - Deel een oude mijlpaal of hoe je bent
begonnen

Feit of fabel over je niche / product

Een dag in je leven - Korte samenvatting van je
werkdag

Bloopers - Deel grappige momenten tijdens je werk

Extra reel ideeën



Inspiratie - Deel een inpsirerende quote en hoe dit jou
motiveert

Top 3 tools - Laat jouw favoriete tools of apps zien die
je gebruikt

3 dingen die je moet weten - belangrijke informatie
over je niche / product 

Doe mee aan een populaire trend

Speak peek - Geef een kleine hint of teaser van een
nieuw product / dienst

Dagelijkse struggles in jouw werk - Deel een
herkenbare situatie

Meest gemaakte fout - Benoem een fout die veel
mensen maken en hoe je dit kunt vermijden

How it started VS how it's going - Toon je groei of
transformatie 


